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令和5年度 子育て支援プログラム紹介
◇赤ちゃんランド
おおむね、首すわりから1歳くらいの赤ちゃん対象です。わらべうたあそびなど親子で楽しみましょ

う。

◇赤ちゃん広場(赤ちゃんランド終了後）
赤ちゃんランドの後は自由に遊びながら、情報交換しましょう。
第2・第4金曜日は身長計と体重計を出します。

◇プレスキップランド
おおむね、1歳以上のお子さん対象です。手遊びやお歌、ダンス、おはなしなど親子で楽しみます。

◇スキップランド
おおむね、2歳以上のお子さん対象です。手遊びやお歌、ダンス、おはなし、運動遊びなど親子で楽

しみます。

◇ぱいなぽー
おおむね3歳以上のお子さん対象です。手遊びやダンス、工作、おはなし、運動遊びなど親子で楽し

みます。

◇親子で折り紙 ◇親子で工作
季節に合った折り紙や工作をします。

◇季節ランド
クリスマス会やひなまつりなど季節の行事を楽しみましょう。

◇おはなしランド
職員による絵本の読み聞かせのあと、親子で絵本を楽しみます。

◇絵本の読み聞かせ
ボランティアさんによる絵本読み聞かせです。

◇おもちゃ広場（2階）
すべり台やおもちゃがあります。親子で自由に遊べます。

◇おたんじょうび会
各子育て支援プログラムの毎月最終日に行います。

季節ランド「春のおはなし会」

４月４日（木）１０時３０分から

春の絵本を楽しみましょう！
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児童センターご利用についておねがい

〇開館時間は、午前９時～午後5時です。
姫路市に気象警報が発表された時は臨時休館になります。警報の解除後は開館
します。

〇就学前の乳幼児は保護者同伴でご利用ください。事故や怪我のないようお子
さんから目を離さないでください。

〇児童センターの利用にあたり、「児童センター登録届」の提出をお願いして
います。前年度提出された方も更新してください。よろしくお願いいたします。

「おてがるカリンバ演奏・体験会」♪

3月2日（土曜日）10時30分

おてがるカリンバ協会
愛花梨（あいかりん）さん
が来てくださいます！

カリンバはオルゴールのような優しい音色の楽器です。

楽譜が読めなくても大丈夫。

だれでも簡単に奏でることができるので

ぜひ体験してみてください。

詳しくは館内のポスターをご覧ください

子育て相談
3月5日（火曜日） 主任児童委員さん

3月13日（水曜日） 臨床心理士さん

赤ちゃんランド 助産師さんのおはなし
3月15日（金曜日） 10時30分から
テーマは『授乳について』です。その他の子育て相談もできます。

「ひなまつり工作」
お内裏様とお雛様を作りましょう

3月3日（日）10時から12時

※2月29日（木曜日）の季節ランドと

同じ工作です
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